
Ian masculin
Ian est la forme gaélique écossaise du prénom Jean,
elle même issue de l’hébreu Yohanan qui signifie
« Dieu fait grâce ». Il a traversé le breton, l’anglais, le
néerlandais et l’islandais avant de s’installer dans les
registres français.

Iban masculin · fête le 24 juin
Iban vient du latin Johannes, qui a donné Jean en
français et qui remonte lui-même à l’hébreu Yohanan.
C’est la forme que ce nom a prise en basque et en
espagnol, deux langues parlées de part et d’autre des
Pyrénées occidentales.

Ida féminin
Prénom féminin d’origine germanique, Ida se rattache
à un élément id qui pourrait signifier « travail » ou
« labeur ». Le français l’emprunte à l’allemand, et le
nom de la montagne crétoise, identique à l’oreille, n’a
avec lui aucun lien d’étymologie.

Idris masculin
Idris est un prénom d’origine turque, emprunté à
l’arabe Idris, lui-même nom coranique. Il renvoie à la
racine darasa, étudier ou enseigner, et désigne un
prophète réputé pour sa science.

Idriss masculin
Idriss transcrit en lettres latines le nom arabe Idrīs,
que l’on rattache à une racine arabe du sens d’étudier
et d’apprendre. Il peut signifier « interprète » ou
« enseignant », et c’est aussi le nom d’un ancien
prophète cité dans le Coran.

Ignace mixte
Ignace descend du latin Ignatius, nom de la gens
Ignatia romaine, que l’usage chrétien a rapproché du
mot ignis, le feu. Porté par un saint fondateur, il
désigne aujourd’hui un prénom rare, presque toujours
masculin, transmis surtout dans les familles
catholiques.

Ilan masculin
Ilan est un prénom masculin d’origine hébraïque,
formé sur ןליא , mot qui signifie « arbre ». Son histoire
française est récente : il entre dans l’usage national à
partir de 1971, puis s’installe surtout dans les familles
sensibles aux prénoms courts venus de l’hébreu.

Ilane masculin
Ilane vient de l’hébreu ilan, qui signifie « arbre ». Ce
nom commun devenu prénom porte l’idée de
croissance et d’enracinement, avant de traverser la
Méditerranée pour s’installer, sous forme rare, dans
l’état civil français.

Ilhan masculin
Ilhan est un prénom masculin d’origine turque, formé
de « il », le peuple ou la tribu, et de « han », le maître
ou le chef. Il désigne littéralement celui qui commande
à la tribu, un sens directement hérité du vocabulaire
politique des steppes turco-mongoles.

Ilian masculin
Ilian rattache son origine au prophète Élie, dont le
nom hébreu Eliyahou signifiait mon Dieu est Yahvé.
Passé par le grec, puis par les langues slaves et
roumaine, il aboutit en France sous une forme
phonétique moderne, proche de Julien et de Kilian.

Iliane mixte
Iliane appartient à la famille des prénoms modernes
bâtis sur la finale « iane », très prisée depuis la fin du
vingtième siècle. Son sens ne renvoie à aucune racine
antique bien établie : c’est un prénom de création
récente, forgé par assonance avec Julien, Élie ou Ilan.

Ilies masculin
Ilies vient de l’hébreu Eliyahou, « mon Dieu est
Yahvé », passé par le grec Elias avant de devenir en
arabe Ilyas, le nom d’un prophète cité dans le Coran.
La graphie Ilies est la transcription française de cette
forme arabe.
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Illan masculin
Illan puise à deux sources distinctes, un radical
hébraïque qui désigne l’arbre et un nom breton porté
par un saint local vénéré dans les Côtes-d’Armor. Sa
graphie à double L en fait une francisation récente de
ces racines anciennes.

Ilona féminin · fête le 18 août
Ilona est la forme hongroise du prénom grec Hélène,
dont le sens rassemble les idées de torche, de lumière
et d’éclat. Le nom a gagné une existence propre en
Finlande, où il se rattache au mot ilo, la joie,
indépendamment de sa racine grecque.

Ilya mixte
Ilya est la transcription française du prénom russe
Илья, lui-même issu de la forme slave du prophète
biblique Élie. Son sens hébraïque d’origine, « mon
Dieu est Yahvé », en fait moins un simple nom qu’une
profession de foi.

Ilyan masculin
Ilyan est un prénom masculin qui prolonge la racine
arabe d’Ilyas, la forme coranique du nom du prophète
Élie, et qui porte le sens de « mon Dieu est le
Seigneur ». Il appartient à cette famille de prénoms
bâtis sur un suffixe en « -an », très prisé dans la langue
française contemporaine, qui vient adoucir une racine
religieuse ancienne.

Ilyana féminin
Ilyana se lit à la croisée de deux mondes: dans la
tradition arabo-musulmane, il se comprend comme le
féminin d’Ilyas, le prophète Élie, dont le nom
hébraïque signifiait « Dieu est mon Seigneur »; dans
l’aire lusophone, il rejoint Eliana et Ileana, portées du
sens « Dieu a répondu ». Cette double filiation en fait
un prénom rare qui traverse les langues sans jamais
trahir tout à fait l’une ou l’autre.

Ilyane masculin
Ilyane est une variante moderne du prénom Ilyas,
forme arabe du nom biblique Élie, qui remonte à
l’hébreu Eliyahou et signifie « mon Dieu est Yahvé ».
Sa terminaison en -ane l’inscrit dans une famille de
prénoms masculins récents construits autour de cette
même racine, comme Ilyan ou Ilian.

Ilyes masculin
Ilyes vient de l’hébreu Eliyahu, littéralement « mon
Dieu est Yahvé », porté dans la Bible par le prophète
Elie et dans le Coran par le prophète Ilyas. C’est cette
double filiation religieuse, juive puis islamique, qui
explique sa présence en France depuis la fin des
années soixante-dix.

Imane féminin
Imane vient de l’arabe ناميإ , transcrit iman ou imane,
et signifie « la foi ». Le même mot est aussi employé
comme prénom berbère avec ce sens religieux et
spirituel.

Imen féminin
Imen vient de l’arabe ناميإ  (Imān), qui signifie
littéralement la foi ou la croyance intime. Le mot
désigne la certitude du cœur, une notion centrale dans
le vocabulaire religieux musulman, avant de devenir
un prénom porté à travers tout le monde arabophone.

Imene féminin
Imene vient de l’arabe ناميإ , îmân, qui désigne la foi, la
croyance sincère et la confiance placée en quelque
chose de plus grand que soi. Construit sur la racine
amana, croire, avoir confiance, il appartient à un
vocabulaire religieux avant de devenir un prénom
porté par des femmes.

Imran masculin
Imran vient de l’arabe ’Imrān, qui désigne dans la
tradition islamique le père de Moïse et, par une autre
branche, la famille maternelle de Marie. Le nom porte
donc une double filiation biblique et coranique,
transmise ensuite par le néerlandais et le turc jusqu’en
France.

Imrane masculin
Imrane vient de l’arabe ʿImrân, un nom lié à la racine
qui évoque la durée, la vie longue et la prospérité. Il est
porté dans la tradition coranique par le père de Marie,
ce qui lui donne une résonance religieuse forte dans
les familles musulmanes.
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Ina féminin
Ina est un prénom féminin né comme forme courte de
noms plus longs bâtis sur le suffixe germanique et
scandinave « -ina », qui sert à féminiser une racine. Il
ne porte pas de sens propre : il hérite de celui du
prénom qu’il abrège, qu’il s’agisse de volonté, de
pureté ou de noblesse selon la langue d’origine.

Inas féminin
Inas vient de l’arabe et se rattache à la racine « uns »,
qui désigne l’intimité paisible, la compagnie agréable
qu’on trouve auprès d’une présence familière. Le
prénom porte donc en lui l’idée d’une présence
rassurante, plutôt que celle d’une qualité qu’on
prêterait à qui le porte.

Inaya féminin · fête le 7 février
Inaya est un prénom féminin d’origine arabe, formé
sur un mot qui évoque l’attention, le soin et la
sollicitude. Son sens premier renvoie à une idée de
protection et d’intérêt porté à quelqu’un.

India féminin
India vient directement du latin India, nom donné au
sous-continent indien et hérité du fleuve Indus. Porté
comme prénom féminin, il transforme une désignation
géographique en identité personnelle, à la façon d’Asia
ou de Chelsea.

Inès féminin · fête le 10 septembre
Inès est un prénom féminin qui passe par l’espagnol et
le portugais avant d’entrer durablement dans l’usage
français. Il se rattache à Agnès, nom venu du grec,
généralement compris au sens de pur ou chaste dans la
tradition chrétienne.

Iness féminin
Iness est une variante graphique du prénom Inès, lui
même issu du grec ancien hagnê, qui signifie pure ou
sacrée, passé par le latin Agnes puis par l’espagnol et
le portugais. Le doublement du s dans Iness marque
une préférence orthographique récente, apparue en
France à la toute fin du vingtième siècle.

Ingrid féminin
Ingrid est un emprunt au suédois, issu du vieux norrois
Ingríðr, formé sur le nom du dieu Ing et sur fríðr,
« aimé, beau ». Le prénom entre tardivement dans les
registres français, atteint son sommet dans les années
soixante-dix et se fête le 2 septembre.

Iona féminin
Iona vient du nom d’une petite île des Hébrides
intérieures, au large de l’Écosse, où un monastère
fondé au haut Moyen Âge a joué un rôle décisif dans la
christianisation de la région. Devenu prénom, il porte
moins un sens de mot commun qu’une mémoire de
lieu, à la fois géographique et religieuse.

Irène féminin
Irène désigne la paix : le prénom vient du mot grec
ancien εἰρήνη, passé par le latin, et c’est aussi le nom
que les Grecs donnaient à la déesse qui personnifiait
cette paix. Il traverse l’Empire byzantin et le
christianisme ancien avant de s’installer en France, où
il culmine avant la Seconde Guerre mondiale.

Irina féminin
Irina vient du grec ancien Eirênê, qui signifie « paix ».
Porté par les mondes slave, balte et nordique, il
désigne aussi à Madagascar une enfant longtemps
attendue, puisqu’il y prend le sens de « Désirée ».

Iris féminin · fête le 5 octobre
Iris est un prénom féminin venu du grec ancien, où
Iris désigne la messagère des dieux et l’arc-en-ciel.
Passé dans plusieurs langues européennes, il garde
cette double référence, mythologique et florale.

Isaac masculin
Isaac vient de l’hébreu Yiṣḥāq, généralement compris
comme « il rira ». Le prénom passe par les langues
bibliques, puis par le latin et les langues européennes,
où il garde une forme très reconnaissable.

Isabel féminin · fête le 22 février
Isabel est un prénom féminin venu des formes
espagnole, catalane et nordiques d’Isabelle. Il remonte
au prénom Élisabeth, issu de l’hébreu, que l’on
comprend généralement comme « Dieu est serment ».
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Isabelle féminin
Isabelle est un prénom féminin issu d’Élisabeth, lui-
même rattaché à l’hébreu עבשילא . Son sens renvoie à
l’idée de serment de Dieu, ou d’un Dieu auquel on se
lie par la parole donnée.

Isac masculin
Isac descend de l’hébreu Yitzhak, qui signifie « il rira »
ou « Dieu sourit », un nom donné dans la Bible au fils
d’Abraham et de Sarah. La graphie Isac, plus simple
que le classique Isaac, s’est répandue récemment en
France sous l’influence des usages portugais et
scandinaves.

Isaïah masculin · fête le 6 juillet
Isaïah vient de l’hébreu biblique Yeshayahu, qui
signifie « Dieu sauve » ou « le Seigneur est salut ». Le
prénom passe par la tradition juive, les traductions
grecques et latines de la Bible, puis revient en français
sous une forme proche de l’usage anglophone, avec un
tréma qui marque la prononciation.

Isaure féminin
Isaure est la forme française d’Isaura, un nom du latin
tardif qui signifie « originaire d’Isaurie ». L’Isaurie est
une région d’Asie Mineure : le prénom désigne à
l’origine une provenance géographique.

Isée féminin
Isée est la forme féminine française d’Isaios, nom grec
ancien construit sur la racine isos, qui signifie égal ou
semblable. Le prénom garde de cette origine une
sonorité antique, rare et reconnaissable.

Isia féminin
Isia renvoie par sa sonorité aux Isia antiques, ces fêtes
célébrées dans le monde gréco-romain en l’honneur
d’Isis, déesse égyptienne dont le nom signifiait
« trône » ou « puissance ». Sous cette forme précise, le
prénom n’apparaît dans les registres français que très
récemment, comme une création moderne bâtie sur
des sonorités anciennes.

Islam mixte
Islam est un prénom mixte d’origine arabe, passé aussi
par l’usage turc. Il vient d’un mot formé sur la racine
sémitique s.l.m, liée à l’idée de paix, et il désigne dans
son sens premier la soumission confiante à Dieu.

Ismaël masculin
Ismaël vient de l’hébreu Yishma’el, qui signifie
littéralement « Dieu a entendu ». Porté par le fils aîné
d’Abraham dans la Genèse et repris dans le Coran, il
traverse ensuite l’arabe et le catalan avant de s’installer
durablement en France.

Ismail masculin
Ismail est la forme arabe du nom porté par le fils
d’Abraham selon la tradition biblique et coranique, un
prénom qui signifie « Dieu entend » ou « que Dieu
écoute ». Il s’est répandu depuis l’Arabie jusqu’en
Turquie ottomane, avant de devenir en France un
prénom associé aux communautés d’origine
maghrébine et turque.

Isra féminin
Isra vient de l’arabe ءارسإ , qui désigne le « voyage
nocturne » du prophète Mahomet, de La Mecque à
Jérusalem, tel que le rapporte le Coran. Le prénom
porte donc en lui l’idée d’un déplacement sacré, d’une
traversée de la nuit vers un lieu élevé.

Israël masculin
Israël vient de l’hébreu Yīsrāʾēl, passé par le latin
Israël, avec le sens traditionnel de « celui qui lutte avec
Dieu » ou « Dieu lutte ». Prénom masculin, il circule
aussi dans des formes néerlandaise, espagnole et
suédoise, souvent sans accent.

Issa masculin
Issa transcrit en lettres latines l’arabe ʿīsā, la forme
que le Coran donne au nom de Jésus. Les musulmans
l’emploient comme prénom, et son étymologie
profonde reste discutée par les philologues.

Issam masculin
Issam vient de l’arabe ماصع , un mot qui désigne la
courroie ou le lien qui maintient solidement les choses
ensemble. Le prénom porte en lui l’idée d’attache, de
nœud et d’engagement tenu.
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Izac masculin · fête le 19 octobre
Izac est une variante graphique du prénom biblique
Isaac, qui signifie en hébreu « il rira » ou « il a ri ».
C’est un nom porté par un patriarche de la Genèse,
devenu discret prénom français sous cette forme
condensée.

Izak masculin
Izak est la forme néerlandaise du prénom biblique
Isaac, issu de l’hébreu Yitzhak qui signifie « il rira ».
Cette graphie au k final, venue des Pays-Bas, s’installe
en France comme une variante moderne d’un nom
porté depuis l’Antiquité.

Izia féminin · fête le 22 février
Izia s’entend comme une forme courte et moderne
d’Isabelle, prénom d’origine hébraïque qui signifie
« Dieu est mon serment ». Sa terminaison en -ia, en
vogue depuis le début des années quatre-vingt-dix, en
fait aussi l’écho de prénoms slaves comme Iza,
diminutif d’Izabela ou d’Elizaveta.

Izzie féminin · fête le 22 février
Izzie est la forme courte et anglicisée d’Isabelle,
prénom qui remonte à l’hébreu biblique Elisheva par
l’intermédiaire d’Elisabeth. Le nom porte l’idée d’un
serment fait à Dieu, ou d’une plénitude qui vient de
lui.
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