
Océan masculin
Océan vient du mot commun désignant la grande
étendue d’eau salée qui entoure les continents, lui-
même issu, par l’anglais et le latin, du grec ancien
Okeanos. Dans la mythologie grecque, Okeanos est le
fleuve primordial qui ceinture le monde, sans
commencement ni fin.

Océane féminin · fête le 18 septembre
Océane est un prénom féminin français formé sur le
mot « océan ». Il signifie d’abord le lien avec la mer
immense, puis devient un prénom récent, porté par le
goût moderne pour les noms issus de la nature.

Octave masculin · fête le 20 novembre
Octave est un prénom masculin d’origine française,
issu du latin Octavius. Il appartient à une ancienne
famille de noms romains et garde l’idée d’un nom de
lignée transmis par l’histoire savante et chrétienne.

Octavia féminin
Octavia est la forme féminine du nom latin Octavius,
construit sur octavus, qui signifie « le huitième ». Porté
par des femmes de haut rang dans la Rome antique, il
traverse les langues latines, notamment le portugais,
avant de s’installer récemment dans l’état civil
français.

Odette féminin · fête le 20 avril
Fémininisation d’Odet, Odette se rattache au prénom
germanique Oda, bâti sur un élément od- que l’on
interprète comme « prospérité » ou « richesse ». Le
nom a ensuite pris un second visage avec le ballet Le
Lac des cygnes, dont l’héroïne s’appelle Odette.

Odin masculin
Odin vient du vieux norrois Óðinn, qui puise dans une
racine germanique désignant la fureur, la transe ou
l’inspiration poétique. Il devient le nom du dieu
principal des mythologies germanique et nordique,
avant de circuler, bien plus tard, comme prénom.

Oksana féminin
Oksana est la forme est-slave du prénom grec Xenia,
qui désignait l’étrangère ou celle qui reçoit l’hôte avec
hospitalité. Diffusé d’abord dans le monde orthodoxe
puis dans les pays baltes, il reste en France un prénom
rare et discret.

Olive mixte · fête le 5 mars
Olive est un prénom d’origine française, formé sur le
nom du fruit de l’olivier. Il renvoie à l’arbre
méditerranéen et, par extension, à un vocabulaire
ancien de la nature et des plantes entré dans l’usage
comme prénom.

Oliver masculin
Oliver est la forme internationale d’un prénom dont
l’origine se discute entre deux racines : le latin oliva,
l’olivier, arbre de paix, et le nom scandinave Áleifr,
porté par des rois de Norvège et signifiant l’héritier
des ancêtres. Le prénom a traversé l’anglais,
l’allemand, les langues nordiques et l’espagnol avant
de s’installer en France sous cette graphie sans accent.

Olivia féminin
Olivia vient du latin oliva, qui désigne l’olive et
l’olivier, arbre associé à la paix depuis l’Antiquité. Sa
forme actuelle a été fixée par la littérature anglaise
avant de se répandre dans toute l’Europe.

Olivier masculin
Olivier vient du latin olivarius, celui qui a rapport à
l’olivier, l’arbre méditerranéen dont le fruit donne
l’huile d’olive. Le prénom a aussi été rapproché, dès le
Moyen Âge, d’un nom d’origine germanique porté par
les peuples du Nord, avant que la forme française ne
s’impose définitivement.
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Olympe féminin
Olympe est un prénom féminin venu du grec, lié au
nom du mont Olympe, la montagne qui passe dans
l’Antiquité pour le séjour des dieux. Il désigne donc
d’abord un lieu prestigieux du monde grec, avant de
devenir un prénom transmis par la culture savante et
littéraire.

Omar masculin
Omar vient de l’arabe Umar, rattaché à une racine qui
évoque la vie longue et ce qui prospère dans la durée.
Porté par l’un des tout premiers compagnons de
l’islam, il traverse ensuite les siècles et les langues
avant de s’installer en France au vingtième siècle.

Ophélie féminin · fête le 3 mai
Dans Ophélie, on entend le mot grec opheleia, qui
signifie l’aide, l’avantage. Le prénom passe par l’italien
et l’anglais, où Shakespeare en fait celui de la fille de
Polonius dans Hamlet.

Orane féminin
Orane appartient à la famille des prénoms formés sur
la racine latine aurum, l’or, une lignée que la
littérature médiévale a rendue populaire sous la forme
d’Oriane. Sa graphie courte et son sonore final en font
une variante plus discrète, apparue tardivement dans
les registres français.

Oriane féminin
Oriane appartient à cette famille de prénoms bâtis sur
la lumière et l’or, entre le latin « oriens », celui qui se
lève, et l’occitan « auriana », la dorée. Il doit surtout sa
notoriété à un roman de chevalerie médiéval où une
princesse porte ce nom avant de traverser les siècles
jusqu’à la littérature française.

Orion masculin
Orion remonte au grec ancien Ωρίων, nom d’une
constellation devenu celui d’un chasseur de la
mythologie. Son sens exact reste débattu : on y lit l’été,
la limite ou la lumière du ciel selon les hypothèses.

Orlane féminin
Orlane se rattache à Roland, nom germanique formé
des mots « gloire » et « pays », par l’intermédiaire de
l’italien Orlando. On y voit une forme française
féminine d’Orlando, ce qui en fait un prénom récent,
né dans le sillage d’un nom de chevalier.

Ornella féminin
Ornella naît de la plume d’un écrivain italien du début
du vingtième siècle, qui l’a bâti sur le nom d’un arbre :
le frêne à fleurs, appelé ornello en Toscane. Le prénom
évoque donc un « petit frêne », sens que certains lisent
aussi comme « maigre et flexible ».

Orso masculin
Orso vient de l’italien et du corse, héritiers du latin
ursus, qui signifie ours. Le prénom garde la trace d’un
ancien nom imagé, passé par les langues romanes
d’Italie et de Corse avant d’entrer récemment dans
l’usage français.

Oscar masculin · fête le 24 mars
Oscar est un prénom masculin d’usage européen,
attesté en français par l’anglais et présent aussi en
italien, en néerlandais, en espagnol et en catalan. Son
étymologie reste discutée, mais la forme moderne
circule depuis longtemps comme un nom propre, avec
un écho sonore qui l’a rendu facile à adopter dans
plusieurs langues.

Otto masculin
Otto vient d’une ancienne racine germanique, «od» ou
«aud», qui désignait la richesse et la prospérité. Le
prénom s’est autonomisé en Allemagne avant de
essaimer vers la Hongrie et l’Islande, chacun
l’adaptant à sa langue.

Owen masculin · fête le 23 août
Owen est un prénom masculin d’origine galloise. Il
vient d’un ancien nom celtique transmis par le pays de
Galles, dont le sens exact reste discuté, mais que la
tradition rattache à une très vieille souche brittonique.
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Oxana féminin
Oxana est un prénom féminin d’origine slave, attesté
en slovaque, qui appartient à la grande famille des
noms formés autour de l’idée d’hospitalité et d’accueil
de l’étranger. Il partage ses racines lointaines avec le
prénom grec Xenia, dont il constitue une des formes
populaires diffusées à travers les langues slaves.
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